
Brukerveiledning 

Digital Kalender klokke 
 

Viser dato, dag og tid uten forkortelser 

5 programmerbare alarmer 

Medisin påminnelse 

Time varsling 

Digital foto ramme for bilder og video 

 

 

Bruke meny innstillingen: 

Trykk «MENU» knappen og meny innstillingen vil synes. Press «MENU» igjen for å gå ut av menyen. 
Hvis ingen knapper trykkes innen 30 sekunder, går man automatisk ut av menyen og til klokken. 

Noter: Endringer vil kunne gjøres på menyvalgene som er merket med gult. 

Tid innstilling: 

Velg «tid innstilling» så den er merket gult og trykk «OK» for å kunne endre tid. Når tallene er 
understreket med blå strek, trykk opp eller ned for å endre tid. Når du har riktig tid, trykk «OK» for å 
bekrefte, og flytt til siden for neste valg. Trykk «MENU» igjen for å gå tilbake. 

Dato innstilling: 

Velg «dato innstilling» så den er merket gult og trykk «OK» for å kunne endre dato. Når tallene er 
understreket med blå strek, trykk opp eller ned for å endre datoen. Når du har riktig dato, trykk 
«OK» for å bekrefte, og flytte til siden for neste valg. Trykk «MENU» igjen for å gå tilbake. 



Tidsformat: 

Velg «tidsformat» så den er merket gult. Trykk «høyre» eller «venstre» (Volum opp eller ned) for å 
velge mellom 24-timer eller 12-timer. 

Datoformat: 

Velg «datoformat» så den er merket gult. Trykk «høyre» eller «venstre» for å velge mellom 
datoformatene «måned-dag-år» eller «dag-måned-år» 

Velg språk: 

Standard språk er engelsk. Velg «language» så den er merket gult. Trykk «høyre» eller «venstre» for 
å velge ønsket språk. 

Avansert modus: 

Velg mellom to forskjellige utseender på klokken. 

Standard modus: Dag, klokke, dato 

 Avansert modus: Dag, når på dagen, klokke, dato. 

Når på dagen er delt inn i fem nivåer: 

Morgen fra 6:00 til 8:59 
Formiddag fra 9:00 til 11:59 
Ettermiddag fra 12:00 til 17:59 
Kveld fra 18:00 til 23:59 
Natt fra 24:00 til 05:59 

   

Standard utseende  Avansert utseende 

 

Tekstmelding tid: 

 

Trykk «MENU» så «ned» seks ganger for å finne tekstmelding tid innstilling. Velg 0/5/10/15/20/30 
sekunder, trykk «MENU» for å gå tilbake. Meldingen over vil da rullere automatisk i forhold til antall 
sekunder som er valgt. 



 

Lysstyrke-dag: 

Trykk «ned eller opp» til lysstyrke-dag er valgt. Bruk «høyre eller venstre» knappene til å velge 
lysstyrke på dagtid. 

Lysstyrke-natt: 

Trykk «ned eller opp» til lysstyrke-natt er valgt. Bruk «høyre eller venstre» knappene til å velge 
lysstyrke på natten. 

Volum: 

Velg «volum» og trykk «høyre eller venstre» for å velge volum. 10 er høyest og 1 er lavest. 

Medisin påminnelse: 

Velg «morgen medisin påminnelse» og trykk «OK» for innstilling. Når tallene er understreket med 
blå linje, trykk opp eller ned for å endre. Når du har valgt tall, trykk «OK» for å bekrefte, og den vil gå 
til neste valg. Trykk «MENU» for å gå tilbake til hovedmeny. Innstilling av «Ettermiddag medisin 
påminnelse» og «Kveld medisin påminnelse» følger samme prosedyre. 

Alarm innstilling: 

Det er fem programmerbare alarmer tilgjengelig. Hver alarm kan innstilles for tid og repetisjon. Hvis 
du bare setter alarmen en gang, vil den ikke repeteres. Hvis du setter alarmen til å repeteres, vil den 
repeteres som man velger. Hvis du setter alarmen til en hel time f.eks 10:00 og du samtidig har valgt 
«Time varsling» vil alarmen ha prioritet. 

Velg «alarm01-02-03-04 eller 05» så den er merket gult og trykk «OK» for å kunne endre tid. Når 
tallene er understreket med blå strek, trykk opp eller ned for å endre tid. Når du har riktig tid, trykk 
«OK» for å bekrefte, og flytt til siden for neste valg. Velg intervall ved å trykke opp eller ned. 
Trykk «MENU» igjen for å gå tilbake. 

Time varsling: 

Standard time varsling er kl. 9, 10,11,12,14,15,16,17,18,19,20,21 
Resterende timer vil ikke bli varslet. Hvis du ønsker å endre timer som varsles, bruk opp og ned 
knappene og velg «time varsling». Trykk «OK» for å kunne stille inn hvilke timer du ønsker å bli 
varslet. Trykk opp, ned, høyre, venstre for å flytte til den timen du ønsker å endre. Trykk «OK» for å 
bekrefte endringen. Når timen er markert med rødt, vil den varsle på dette klokkeslettet. Trykk 
«MENU» for å komme til hovedmeny. 

Hvordan bruke Foto ramme funksjonen: 

Lagre foto og video (opp til 720p) på en SD minnebrikke. Lagre i rotmappen, ikke i noen 
undermapper, trykk på OK for å spille eller pause. Trykk på «MENU» for å avslutte. 

Personlig innstilling av alarmer: 

Du kan velge om du vil ha egen musikk eller bilder/video som alarm. 
Du må lage korresponderende file mapper på minnebrikken for fem alarmer, hvor hver mappe har 
navn: «alarm01», «alarm02», «alarm03», «alarm04», «alarm05». Viktig! Det må ikke være 
mellomrom mellom alarm og «0». 



Hvis det er bare bilder i mappen som heter «alarm01», vil klokke bare vise bilder når alarm01 
starter. Vises i 60 sekunder. 
Hvis det bare er mp3 fil i mappen «alarm01», vil musikken spille i 60 sekunder. 
Hvis det er bare en video fil i mappen «alarm01», vil videoen spille i 60 sekunder. 
Hvis det er både mp3 og bilder i mappen «alarm01, vil både bilde vises og musikken spilles i 60 
sekunder. 
Maksimum oppløsning på video er 720p, hvis din video har høyere oppløsning må du redusere 
denne før du lagrer på minnebrikken. 

 

Importør: 

Enklere Liv Mercante AS 

Strandveien 15 

1366 Lysaker 

 

 

 


